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Ausland

EU-Kommissar moniert ,,Uberversorgung” im deutschen Ge-
sundheitswesen

Montag, 29. Oktober 2018

,Deutschland gibt 11,2 Prozent seines Bruttoinlandsprodukts fiir Gesundheit
aus — das ist der Spitzenwert in der EU” ...

... die durchschnittliche Lebenserwartung liegt bei 80,7 Jahren — das ist Platz
18 in der EU ...

..
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Anteil der Bevolkerung mit Diagnosen 2017

Diagnosegruppe Anteil Frauen (%) Anteil Manner (%)
Personen, die das Gesundheitswesen zur 57% 26%
Untersuchung und Abklarung in Anspruch

nehmen

Krankheiten der Schilddrise 27% 9%

Affektive Storungen (u.a. depressive 18% 10%

Episode)

Neurotische Belastungs- und somatoforme 27% 15%

Storungen
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Korea’s Thyroid-Cancer “Epidemic” — Screening

and Overdiagnosis

Hyeong Sik Ahn, M.D., Ph.D., Hyun Jung Kim, M.P.H., Ph.D., and H. Gilbert Welch, M.D., M.P.H.
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Schilddrusenkrebs , Epidemie” Deutschland

Abbildung 3.24.1a

Altersstandardisierte Erkrankungs- und Sterberaten, nach
Ceschlecht, ICD-10 C73, Deutschland 199g—2014/2015
je 100.000 (Europastandard)
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Satellitensymposium Endometriose anldsslich der 26. Jahrestagung des Arbeitskreis
Frauengesundheit 2019

Anlasslich der 26. Jahrestagung des Arbeitskreis Frauengesundheit 2019 fand am 1. November 2019 das ,Satellitensymposium
Endometriose” in Berlin Spandau statt.




Schmerzen bei Endometriose

Unter- und Fehlversorgung



Schmerzen bei Endometriose

Es wird zu viel operiert



Endometriosezentrum Universitat Wien
Roboter-assistierte Laparoskopie (Da Vinci)
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Die Blirden des Alltags

Gedruckte Stimmung
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Verdeckte Kampagne fiir Botox zur Behandlung von Migrane
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UKE-Projekt psychenet informiert tiber psychische Erkrankungen

Psychische Erkrankungen sind weit ver-

Es kann jeden treffen s

UKE news August/September 2013



Psychische Erkrankungen sind weit ver-

breitet. Viele Betroffene wissen allerdings

nichts von threm Leiden
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UKE news August/September 2013
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Stetig mehr junge Erwachsene depressiv

Anzahl der 18- bis 25-Jahrigen mit Depressionen und Antidepressiva-Verordnungen 557

in den Jahren 2005 bis 2016, in Tausend /
500

400
317
300
e 241
+ 60 /o ==
200
151 s Depression (ICD10 F32, F33, F34.1)
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100
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Veranderungen bereinigt um demografische Effekte
Quelle: BARMER-Arztreport 2018

16.05.2018 | Seite 8 | Psychische Erkrankungen bei jungen Erwachsenen in Berlin

BARMER
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Arzteschaft

Experten beklagen hohe Zahl verordneter Antidepressiva

Freitag, 28. September 2018

Deutsche Gesellschaft fir Psychosomatische Medizin und Arztliche Psychotherapie
(DGPM)



Antidepressiva
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Im Blickpunkt

ANTIDEPRESSIVA BESSER ALS IHR RUF? VIEL RUMMEL UM NEUE
METAANALYSE

Die seit Jahren emotional gefiihrte Diskussion um Wirksamkeit und Schadenspotenzial von
Antidepressiva (a-t 2005:_36: 45-7) flammt durch eine im Februar publizierte grofie Metaanalysel
zu Nutzen und Vertréiglichkeit von 21 Antidepressiva erneut auf. Die Arbeit rief ein ungewohnlich
breites und zum Teil euphorisches Medienecho hervor: ,, Antidepressiva wirken ohne Ausnahme
besser als Plazebo“,2 Antidepressiva sind besser als ihr Ruf*? Ein britischer Co-Autor der
Metaanalyse fordert gar mm ,Guardian® die Bereitstellung therapeutischer MaBnahmen
(Arzneimittel oder Psychotherapie) fiir mindestens eine zusitzliche Million depressiver Patienten in
GrofBbritannien* — dies vor dem Hintergrund epidemiologischer Daten, nach denen in Europa bereits
10% der Menschen im mittleren Alter Antidepressiva einnehmen.”

a-t 2018; 49: 41-3
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a-t 2018 49: 41-3

Im Blickpunkt

ANTIDEPRESSIVA BESSER ALS IHR RUF? VIEL RUMMEL UM NEUE
METAANALYSE

Suizid-verhitende Wirkung fiir kein Antidepressivum belegt

a-t 2018; 49: 41-3
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arznei-telegramm® opmme e maete
a-t 2018 49: 41-3

Im Blickpunkt

ANTIDEPRESSIVA BESSER ALS IHR RUF? VIEL RUMMEL UM NEUE
METAANALYSE

Unterschied zwischen Antidepressiva und Placebo zwar
statistisch signifikant, aber fiir Arztinnen nicht erkennbar.

a-t 2018; 49: 41-3
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Ruhigstellen und Niederbinden in
der Altenpflege

26. Jahrestagung des
Arbeitskreis Frauengesundheit

Frauensache Pflege - pflegen

Prof. Dr. phil. Gabriele Meyer und gepflegt werden
Institut fiir Gesundheits- und Pflegewissenschaft, =
Medizinische Fakultat

Arbeitskreis Frauengesundheit
in Medizin Psychotherapie und Gesellschaft e.V.

MARTIN-LUTHER-UNIVERSITAT
HALLE-WITTENBERG

2. bis 3. November 2019

Evangelisches Johannesstift
Schonwalder Allee 26, 13587 Berlin-Spandau

www.arbeitskreis-frauengesundheit.de/2019/08/04/frauensache-pflege-pflegen-und-gepflegt-werden/



Variation psychotrop wirksamer Medikamente

dm St|Chtag (Meyer et al. 2009)
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Medizinisches Problem
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Der Professor hat geholfen?
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Die Pimples sind weg!
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https://www.gesundheit.uni-hamburg.de/



Was ist besser?

https://www.gesundheit.uni-hamburg.de/



Nachweis von Wirksamkeit und Nutzen

 Randomisiert-kontrollierte verblindete
Studien mit patientenrelevanten Zielgrof3en



Evidenz-basierte Medizin

* Hilft durch qualitativ hochwertige
wissenschaftliche Studien die Unsicherheit
tuber Nutzen und Schaden bei medizinischen
Entscheidungen zu vermindern.



Evidenzbasierte Medizin




Lebenserwartung Frauen

Unterschied zwischen niedrigster und
hochster Einkommensgruppe:

Lebenserwartung: 8 Jahre
In sehr gutem oder gutem allgemeinen

Gesundheitszustand: 13 Jahre

Rober-Koch Institut, GBE kompakt2/2014



Stellungnahme E bM

Deutsches Netzwerk Evidenz-
basierte Medizin e.V. (EbM-Netzwerk)

N e.fzwe;k

Berlin, den 27.02.2019

Evidenzbasierte Medizin und Daseinsfiirsorge statt erlés-
gesteuerter Gefahrdung des Patientenwohls!

Das Deutsche Netzwerk Evidenzbasierte Medizin (EbM-Netzwerk) fordert die
Abkehr von der Gewinnmaximierung in der Gesundheitsversorgung.

,Deutschland gibt 11,2 Prozent seines Bruttoinlandsprodukts flir Gesundheit aus — das ist der
Spitzenwert in der EU” ... so rugt karzlich die EU-Kommission. Dabei liegt die durchschnittliche
Lebenserwartung bei 80,7 Jahren und ergibt nur Platz 18 in der EU (1). Der Unterschied zur
Schweiz, wo Manner die héchste Lebenswartung haben, betragt fur diese fast 4 Jahre und zu
Spanien mit der héchsten Lebenswartung fur Frauen, fur diese ca. 3 Jahre (2).

https://www.ebm-netzwerk.de/de
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Wem sie nitzt, wann sie schadet




